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Pressmeddelande fran Specialistlakarhuset i Sundsvall
Operationer i privat regi startar i Sundsvall till hosten

Fran och med i host kommer Specialistldkarhuset i Sundsvall dven att kunna erbjuda
dagkirurgiska operationer. Den tidigare Samhallbyggnaden pa Institutionsviagen i Haga ska nu
byggas om for anpassas till operationsverksamhet.

— Det hir dr en fraga vi jobbat med i flera ar. Darfor kénns det skont att vi nu dntligen har
hittat lampliga lokaler och kan komplettera var Ovriga verksamhet med dagkirurgiska
operationer, siger Hakan Freudenthal, VD vid Specialistlikarhuset i Sundsvall.

I forsta hand handlar det om sa kallade dagkirurgiska ingrepp av exempelvis knin, axlar,
hiinder och fotter. Operationer dir patienten kan ldmna sjukhuset samma dag efter ingreppet.
Det kan ocksa handla om operationer av ljumskbrack, aderbrack och sedvanlig plastikkirurgi
samt operationer inom specialiteterna Oron, nidsa och hals, och gynekologi. Lokalerna
kommer ocksa att forberedas for overviktsoperationer.

— Vi dr ldnets storsta privata lakarhus och erbjuder snabb ldkarvard utan langa vintetider och
remisser. I forsta hand dr var kundgrupp personer med sjukvardsforsikringar, tecknade av
foretag eller privat, men allt fler privatpersoner i Visternorrland utan sjukvardsforsikringar
anvinder ocksa vara tjéinster, siger Hakan Freudenthal.

Specialistlikarhuset kommer att hyra 600 kvadratmeter i fastigheten pa Institutsvigen av
fastighetsidgaren TotalForvaltning AB. Lokalerna kommer att inrymma tre operationssalar,
varav tva blir fullt utrustade fran start med tillhrande mottagningslokaler. Mojligheter att
Overnatta efter operationen kommer ocksa att erbjudas. Om verksamheten utvecklas positivt
finns mojlighet att bygga ut lokalerna upp till 1 000 kvadratmeter.

— 1 dag maste vara patienter ofta aka till Stockholmsregionen for den hir typen av operationer.
Det tar tid for patienterna och kostar pengar for forsdkringsbolagen. Dérfor &r vi glada dver att
vi nu kan starta den har verksamheten pa hemmaplan. En samverkan som alla parter tjénar pa,
sdger Lars Ndsman, Styrelseordférande i Specialistlikarhuset.

Specialistlikarhuset riknar med att behdva investera mellan tva och tre miljoner kronor i
medicinsk utrustning och inventarier. Dessutom kommer man att behdva nyanstilla
sjukskoterskor.



— Med den kompetens vara specialistlikare har kommer de sjdlva att klara av de aktuella
operationerna. Nir det géller vissa specialiteter, exempelvis plastikoperationer, kommer vi att
kopa in kompetens fran bland annat Likarhuset i Norr i Umea. Det kan dven bli aktuellt att
teckna samverkansavtal med andra ldkare inom och utom regionen.

sdger Hakan Freudenthal.

Specialistlikarhuset i Sundsvall startades hosten 2006 av tre specialistlikare for att erbjuda ett
komplement till den befintliga varden. Foretaget har haft en stark tillviaxt och i dag dr 18
specialistlikare knuta till verksamheten.

Tillvixten av privata sjukvardsforsiakringar har varit kraftig under senare ar. I dag har drygt
450 000 svenskar privata sjukvardsforsikringar, varav omkring 8 000 sundsvallsbor.
Prognosen ir att 6ver 1.2 miljoner svenskar inom tre ar har en privat sjukvardsforsakring.

Forra éret 6kade Specialistlikarhuset i Sundsvall sin omsittning med 30 procent. Okningen
var storst for kunder med sjukvardsforsékringar samt for privata vaccinationskunder.

Av totala omsittningen utgjorde kunder med sjukforsikringar 55 procent, foretagskunder 15
procent och privata kunder 25 procent. Aterstoden innehdll dvriga tjinster samt vaccinationer.

Under 2009 introducerades en ny ldkartjanst inom reumatologi och vid arsskiftet 09/10 en
inom urologi. Fran och med arsskiftet kan Specialistlikarhuset ocksa erbjuda tjdnster av en
legitimerad dietist.

— Vi ser mycket positivt pa framtiden. Dels oOkar antalet svenskar som har
sjukvardsforsakringar kraftigt, samtidigt har landstingen generellt langa vintetider for vissa
planerade operationer. Hér kan vi fungera som ett komplement till landstinget och hjilpa till
att korta koerna, sdger Lars Ndasman.
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